
Laval, 14 mai 2025

ivre FOI sa

Du nouveau à l’OCQ : un site web grand public verra bientôt le jour!
L’Office de catéchèse du Québec (OCQ) prend un nouveau tournant et lancera à l’automne 2025 un site web 
grand public, pour adultes et familles en quête de nourriture spirituelle. Les ressources que nous proposons seront 
présentées dans une toute nouvelle mouture, longuement réfléchie à la suite de consultations réalisées auprès 
du public que nous voulons rejoindre. En effet, depuis janvier 2024, un groupe de consultation (focus group) et un 
sondage ont été organisés pour mieux identifier et comprendre les besoins des personnes en cheminement de foi 
et de spiritualité chrétienne. 

Un site web grand public : pour qui ? pourquoi ? 
Ce virage s’inscrit en continuité avec la mission de l’Office de catéchèse du Québec (OCQ) : transmettre l’héritage 
de la foi et faire retentir la Parole de Dieu aujourd’hui. Avec ce nouveau site web, l’OCQ souhaite répondre plus 
directement aux besoins des personnes qui, comme adultes ou en famille, s’interrogent sur la spiritualité chrétienne 
ou cherchent à enrichir le cheminement déjà entrepris à travers leur parcours de foi. Toutefois, le site web actuel de 
l’OCQ reste accessible et demeure l’outil de référence pour les besoins des artisanes et artisans de la catéchèse : 
https://www.officedecatechese.qc.ca

Le nouveau site web Vivre sa foi se déclinera en 4 verbes d’action autour desquels s'articule la vie spirituelle chré-
tienne : prier, se ressourcer, explorer, s’engager. Sous chacun de ces onglets, diverses ressources seront 
proposées pour « vivre sa foi » aujourd’hui, selon les questions que l’on se pose, les moyens ou les chemins que l’on 
veut emprunter. Loin de vouloir réinventer la roue, le site web puisera à même des ressources déjà produites par 
l’OCQ et d’autres organismes, tout en créant du neuf à partir des besoins qui nous ont été exprimés.

Une mine d’or à offrir aux personnes que vous rencontrez ! 
Si le site s’adresse directement au grand public, il se veut aussi un outil 
pour vous, que vous soyez partenaires, collaborateurs ou ambassadeurs 
de la catéchèse dans toute sa diversité ! N’hésitez pas à faire connaître le 
site web Vivre sa foi qui peut devenir, en complément d’une communauté 
chaleureuse où s’épanouir comme chrétien.ne, un moyen de cultiver ce 
que la Parole de Dieu a semé dans les cœurs!

Pour ne rien manquer :  
abonnez-vous à l’infolettre Vivre sa foi! 
Surveillez les dernières étapes de sa préparation et soyez aux premières loges de sa mise en ligne !

L’OCQ, une référence, des ressources
Pour plus d’informations : www.offidedecatechese.qc.ca       Suivez-nous sur Facebook et Instagram

Suzanne Desrochers, directrice de l’Office de catéchèse du Québec 
sdesrochers@officedecatechese.qc.ca 
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